BLG 040
Esqueleto Humano
É bom saber...
O esqueleto representa um sistema do nosso organismo chamado Sistema Esquelético, um dos principais responsáveis por todos os nossos movimentos. Simples atividades como uma corrida na aula de Educação Física e um bate-papo com os colegas na hora do intervalo seriam impossíveis sem a presença do esqueleto. 
A área da Anatomia que estuda o esqueleto se chama Osteologia. O que você acha de ser um osteólogo na aula de hoje? O primeiro passo é respondermos algumas perguntas como essas:

O esqueleto é só formado por ossos? Como é que eles permanecem unidos? Os ossos são todos iguais? Além da sustentação mecânica do corpo, será que nosso esqueleto apresenta outras funções?
Material: 
· Modelo de Esqueleto Humano;

Como Fazer...
A. Coloque o Modelo de Esqueleto Humano sobre uma mesa bem firme; 
B. Observe o esqueleto como um todo;

C. Verifique a disposição dos ossos maiores e tente localizar onde ficam os ossos menores;
D. Para estudar este importante sistema, podemos dividir o esqueleto em três partes principais: cabeça, tronco e membros. Você consegue visualizá-los? 
E. Desenhe o esqueleto no espaço abaixo e, com ajuda de seu professor, nomeie os principais ossos que formam o Sistema Esquelético: 

	


Pensando a respeito...

1. Liste as principais funções do Sistema Esquelético e imagine como seria o nosso corpo sem o esqueleto. 
2. Explique o que acontece quando algum osso de nosso corpo é quebrado. 

3. Qual o nome e a função do maior osso no corpo humano? 
4. Qual o principal elemento químico responsável pela formação dos ossos? Como podemos manter um nível adequado deste elemento em nosso organismo?[image: image1][image: image2]
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